LA BRETAGNE LES REGIONS (6/6)

Tout I’été,

nous visitons
les régions

de France

par les chemins
de traverse.
Cette semaine,
derniére étape,
huit pages

sur la Bretagne.

Breiz

au moins deux Bretagne. Celle
ords je mer, la plus prisée des
ciers, et l'autre, la Bretagne
ieure, avec ses chemins bordés
isetiers qui s'échappent de la
ude du bitume vers d’'ombreu-
secretes destinations. Sur la
vallonnée qui conduit de
-Brieuc au coeur de Armori-
surgissent brusquement au
et d'une colline les batiments
briqués d’une entreprise
limentaire. Un assemblage
emment chaotique de cubes,

IMAGINE DES
LE XVIIIF SIECLE,
ENTREPRIS EN

1806, L'OUVRAGE,

LONG DE 360 KM,
NE SERA ACHEVE
QU'EN 1842.

Au XIX¢ siecle, le canal de Nantes
a Brest désenclave la Bretagne
de lintérieur, ot sévit la misére.
Un passionné, Jean Kergrist,
a sorti de loubli les bagnards qui
lPont creusé. Et milite pour

, que renaisse cette voie fluviale.

canal historique

de parallélépipedes. Cela pourrait
étre laid. C’est beau. On s’en étonne
a voix haute. La réflexion jette un
froid. Le sourire de notre interlo-
cuteur, Jean Kergrist, se crispe aus-
sitot. Son regard bleu sassombrit.
On a I'impression que sa longue
chevelure blanche s’électrise. La
raison ? Jean Kergrist méne un
combat sans merci contre I'agricul-
ture industrielle. On devine dans
son regard qu’il n’hésiterait pas a
conduire lui-méme le bulldozer
pour raser les batiments.

Mais on est venu pour tout autre
chose. Attiré parune histoire oubliée
remontant au XIX" siecle que Jean
Kergrist a exhumée apreés de patien-
tes recherches dans les archives dé-
partementales puis des fouilles.
Celle du creusement par des ba-
gnards d'une gigantesque tranchée
a travers une montagne qui a permis
au canal reliant Nantes a Brest de
franchir le massif de I'’Armorique.
Ici méme, aux confins des Monta-
gnes Noires et des monts d’Arrée,
sur le territoire de la commune de »s
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r Glomel. Chapeau de toile sur la téte,

il nous guide de sa démarche souple
et nonchalante sur les lieux du ba-
gne. Un eil non exercé ne voit stric-
tement plus rien de cette épopée.
« C’est la, montre-t-il du doigt, sur
cette butte, gu’un certain Lecor; inge-
nieur des ponts et chaussées, décida
d’installer'en 1822 le camp de réclu-
sion. » Recouvert aujourd’hui d’un
champ de mais, le promontoire te-
nait les 750 hommes a I’abri de I'hu-
midité des marais. Le canal n'est pas
loin. Derriére cette haute colline
boisée, qu'on grimpe a ses cotés. Au
milieu de la pente, Jean Kergrist dé-
gage la couche végétale et gratte
une terre grise et curieusement tres
friable. « Elle provient de la tranchée,
explique-t-il. Cette colline est en ef-
fet totalement artificielle. Il faut
imaginer le labeur que cela a exigé
durant prés d’'une décennie ! Les ba-
gnards étaient chaussés de sabots de
bois. Equipés de pelles, de pioches, de
brouettes et de hottes, ils ont remo-
delé le paysage en déplacant trois
millions de métres cubes d’argile
schisteuse. L'équivalent en volume de
la pyramide de Kheops ! » Les caba-
nes des forcats ne possédaient pas
de chauffage par peur des incendies,
et les fenétres étaient tres étroites
. pour éviter les évasions. La nuit, les
hommes étaient entassés dans des
dortoirs, couchés dans des hamacs
surperposés, Laboue rendait les de-
placements épuisants. Le paludis-
me, «la fiévre intermittente », di-
sait-on alors, qu’on traitait avec du
vin — un litre a ingurgiter cul sec le
matin —, faisait des ravages aussi
bien chez les condamnés que chez
leurs gardiens.
Reconstituer cette épopée tragique,
qui a fait l'objet d'un livre et d’'un
film, a nécessité des années de tra-
vail 4 Kergrist. Armé d’une serpette
pour se frayer un passage dans les
ronces et les fougéres, il a remis en
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A voir

Les Bagnards,

du canal de
Nantes a Brest,
docu-fiction de
Pierre Mathiote sur
un scénario de
Jean Kergrist,
chez Cinergie
production, 13,99€.

A GLOMEL,

LA FONTAINE,
RESTAUREE, OU
LES CONDAMNES
VENAIENT
CHERCHER L’EAU.

état l'empierrage du chemin qui me-
nait a la source alimentant le camp.
Pour mieux comprendre la vie des
condamnés, il a campé des jours sur
les lieux. Jean Kergrist n’est ni histo-
rien ni archéologue. Cet homme a la
voix matinée d’un léger accent bre-
ton s’apparente plutot a un saltim-
banque. Son vrai nom est Jean Ha-
mon. Il est né pas loin d’ici, en 1940,
dans la ferme familiale du hameau
de Kergrist. « J'ai travaillé trés jeune
ala ferme avant d’entrer en 1964 dans
les ordres, chez les fréres dominicains,
au couvent de PArbresle, construit par
Le Corbusier, non loin de Lyon. I’y ai
appris le poids de la parole. » Ce qui
ne 'empéche pas de hisser le dra-
peau rouge en 1968 au sommet du
clocher de son couvent et de jeter
des pavés a Lyon contre ce qu’il ap-
pelle les « arquebusiers lacrymoge-
nes », autrement dit les CRS.

Mais sa vraie vocation est ailleurs.
Dans le théatre. Aprés un bref pas-
sage dans la troupe de Roger Plan-
chon, il integre celle de Marcel Ma-
réchal comme animateur du Theatre
du 8¢, a Lyon, ou il prend le pseudo-
nyme de Kergrist. Avant de décider
de retourner dans sa Bretagne na-
tale, ici méme a Glomel. « Je ne sup-
portais plus le role souverain du met-
teur en scéne, la spécialisation des

tdches, la lourdeur de la structure. Je
voulais étre mon propre maitre. » Par
dérision vis-a-vis des grosses orga-
nisations subventionnées, il crée son
TNP, le Théatre national portatif.
Tres vite, il se fait connaitre dans la
région dans le réle du « clown atomi-
que », un one-man-show comique
contre 'implantation de la centrale
nucléaire de Plogoff. Ge « paysan
farceur et rieur du centre-Bretagne »,
selon ses propres dires, s’en prend a
la hiérarchie dans les hopitaux, aux
multinationales... a tous les pou-
voirs. C’est un réveur, qui n‘oublie
pas ses origines ni le modele de son
pere : « Un petit paysan vivant quasi-
ment en autarcie et qui affrontait son
destin en homme libre, sans que per-
sonne ne lui dicte sa conduite. »

Si I'histoire de ce canal le passionne
autant c’est qu’il focalise, on s’en
rend compte peu 4 peu, toutes ses
obsessions. Imaginé des le XVIIIT®
siecle, l'ouvrage reliant les cing dé-
partements bretons comme autant
de membres d’un méme corps n'est
entame qu'en 1806, sur décision de
Napoléon. L’empereur y voit le seul
moyen de ravitailler les bases mili-
taires de Brest et de Lorient, paraly-
sées trois ans auparavant par le blo-
cus de la marine anglaise. Les
travaux ne s’acheveront qu'en 1842.




Le seul percement de la tranchée de
Glomel occupera les bagnards pen-
dant neuf années. « J’ai réalisé que
la majorité d’entre eux n’étaient pas
des droits communs mais des prison-
niers politiques. Des hommes qui res-
taient fidéles a Napoléon et qui se
refusaient a s’engager sous la ban-
niére royale de Louis XVIII guer-
royant en Espagne. »

Non seulement cette découverte
comble de bonheur notre chercheur,
mais elle 'étonne. « Comment se
fait-il qu'aucun historien ne se soit
intéressé a cette histoire 2 A mes yeux
ce sont des réfractaires, des héros
dont la mémoire méritait d’étre réha-
bilitée. N'ont-ils pas participé a la
métamorphose du centre de la Breta-
gne ? » Au XIX® siécle, I'intérieur de
la région est misérable, décimé par
les famines, parcouru par 300 000
mendiants ! Lorsque I'ingénieur des
ponts et chaussées Lecor découvre
en 1822 Glomel pour y creuser la
grande trancheée, il est stupéfait,
comme en témoigne cette citation
que Kergrist retrouve dans les archi-
ves : « Cet endroit est la Sibérie de la
Bretagne, les habitants possédent des
maeurs sauvages comme le pays, les
maisons du bourg sont obstruées par
des fumiers infects. Les habitants
n‘ont pas de toit pour les mettre a

JEAN KERGRIST,
FONDATEUR

DU THEATRE
NATIONAL
PORTATIF, DEVANT
SA MAQUETTE

DU BAGNE.

“Les forgats ont remodelé

le paysage en déplagant trois
millions de métres cubes d’argile

schisteuse, Péquivalent de la
pyramide de Kheops.” JEAN KERGRIST

Pabri des injures du temps, pas un ob-
jet de plus que la commune nécessité.
Le pain le plus usuel, les légumes les
plus grossiers y sont un luxe inconnu,
l'agriculture pauvre, 'industrie nulle,
la misére plus que générale. »

L’intérieur de la Bretagne est en ef-
fet coupé du reste du monde par les
pluies qui transforment les chemins
creux en bourbier les rendant im-
praticables les trois quarts de I'an-
née. Ony survit. Avec Pouverture du
canal, le commerce s'ouvre, les mar-
chandises - épiceries, matériaux de
construction comme le granit — af-
fluent a bord des péniches tirées par
des chevaux sur les chemins de ha-
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Les Bagnards,

du canal

de Nantes 3 Brest,
de Jean Kergrist,
ed. Keltia Graphic,
279 p, 10 £

Le Canal de
MNantes a Brest,
éd. du Vieux
Crayon,
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lage. Elles repartent chargées d’ar-
doise ou de bois. Un important fret
est consacré au maérl, des débris de
coquillages, et a la chaux, des en-
grais, qui permettent de cultiver les
landes qui ne produisaient jus-
qualors que des pierres et des
ajoncs. « En quelques décennies, ré-
sume Jean Kergrist, le canal change
le visage de la région. » Mais dés la
fin du XIX* siécle, le chemin de fer
lui oppose une terrible concurrence.
11 faut un mois a une péniche pour
parcourir les 360 kilométres et fran-
chir les 238 écluses contre quelques
heures pour le train,

Alors que les activités commercia-
les sont trés affaiblies, le coup de
grace lui est donné en 1928 avec la
construction du barrage hydroélec-
trique de Guerlédan. Une retenue
de 10 kilometres de long, située pas
tres loin de Glomel. Elle coupe le
canalendeux. Le projetd’y construi-
re des écluses ou un « ascenseur a
bateaux » pour maintenir la naviga-
tion n’a jamais été réalisé. Résultat ?
Les troncons les plus a louest, ceux
du Finistére et des Cotes-d’Armor
sont quasi a I'abandon et, depuis, se
nécrosent. « Ce lac est comme une
rupture d’anévrisme qui paralyse une
partie du canal. Il faut absolument
trouver un moyen d’y faire repasser

les bateaux », considére Kergrist.
Pour lui, les enjeux n’ont pas beau-
coup changé depuis le XIX* siécle.
La petite agriculture est en crise. Le
tourisme ne se développe que sur
les bords de mer. L’intérieur de la
Bretagne se désertifie et se meurt a
nouveau. Certains paysages sont en
friche. Seules les industries agroali-
mentaires qui empoisonnent le sol
et I'air avec les déjections de pores
et de poulets élevés en batterie y
proliférent. « Les algues bleues,
P’équivalent des algues vertes sur les
plages, provoquées par le rejet massif
de lisier, colonisent le canal, expli-
que-t-il, ainsi que les cyanobactéries
qui se nourrissent de nitrates. Celles-
ci sont un danger pour la santé. Elles
attaquent le foie et rendent dange-
reuses les baignades. Méme l'eau de
certaines sources est devenue impro-
pre a la consommation. Alors qu’on
dispose avec cette voie d’eau une ri-
chesse inestimable pour développer
un tourisme intelligent, en harmonie
avec les gens de la région. Imaginez
un peu ce que feraient d’un tel trésor
les Hollandais et les Anglais | »

Le deuxiéme jour de notre rencon-
tre, Jean Kergrist nous embarque
sur la pénichette sur laquelle il pas-
se ses vacances avec sa femme et sa
fille. Lorsqu’on découvre le charme
bucolique et apaisant du canal, ses
rives arborées, ses joncs et roseaux
dans lesquels se dissimulent des
poules d’eau, on comprend mal en
effet qu'il ne soit pas aujourd’hui un
haut lieu du patrimoine francais.
Entre Rohan et Les Forges, en plein
centre de la Bretagne, on y rencon-
tre de temps 4 autre un piéton ou un
cycliste sur le chemin de halage.
Mais au cours d’'une journée de na-
vigation, nous n’aurons pas croisé
un seul bateau.

En 2010, la Région devient proprié-
taire du canal et gére les cinq tron-
¢ons autrefois confiés par I'Etat aux
cing départements. Cela va-t-il
changer la donne ? Pour Jean Ker-
grist, qui réve d’une société « qui
procéderait des individus et pas d'un
pouvoir extérieur », ce serait le
moyen pour les habitants de la Bre-
tagne intérieure de reprendre leur
destin en main. Et, pourquoi pas, de
rendre justice aux bagnards m

LUC DESBENOIT
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